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MISIÓN
Somos un centro de investigación liderado por
profesionales y guiado por las experiencias de
sobrevivientes y comunidades. Usamos evidencia
para entender las necesidades, prevenir la trata de
personas y promover cambios en las políticas y los
sistemas.

VISIÓN
Queremos un mundo donde todas las personas
puedan tomar sus propias decisiones sin violencia,
engaños, amenazas ni control. Para lograrlo, SJI
trabaja para prevenir y eliminar la trata de
personas y la explotación.

INICIATIVA CONTRA LA TRATA
DE PERSONAS SUNITA JAIN 

Fortaleciendo la Prevención con Estudios, Políticas Públicas y Educación



PRESENTER
Coordina el trabajo local de SJI para prevenir la trata
de personas en Los Ángeles.
Promueve protecciones de derechos humanos durante
grandes eventos deportivos.
Trabaja para identificar y apoyar a jóvenes víctimas
de trata que son obligados a cometer delitos.
Ha realizado investigaciones para mejorar el acceso a
beneficios para sobrevivientes de trata.
Ayudó a crear la Clínica RISE de Loyola Law School, un
programa que apoyaba a sobrevivientes para hacer
valer sus derechos como víctimas.
Dirigió un programa de respuesta a crisis de violencia
doméstica en colaboración con LAPD. Paloma Bustos



Después de un desastre, se necesitan más
trabajadores para la limpieza y reconstrucción. Al
mismo tiempo, muchas personas pierden su
vivienda, sus ingresos o sus redes de apoyo. 

Conocer estos riesgos puede ayudar a prevenir la
trata y la explotación.

OBJETIVOS DE LA
CAPACITACIÓN
Lo Que Aprenderá

Conceptos Básicos
Aprenda qué es la trata de personas y cómo
ocurre.

La Conexión
Comprenda por qué los desastres aumentan
el riesgo de trata y explotación.

Señales de Alerta
Aprenda a reconocer posibles señales de trata
durante la recuperación.

Prevenir y Responder
Aprenda qué puede hacer y dónde encontrar
ayuda.
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DEFINICIÓN
La trata no siempre es fácil de
reconocer. Puede incluir:

Promesas falsas de trabajo
Salarios retenidos o no
pagados
Amenazas o intimidación
Usar deudas para controlar
Condiciones de trabajo
peligrosas

Una persona no tiene que estar
encerrada para ser víctima de
trata.

Trata Sexual
Ocurre cuando alguien usa fuerza,
fraude o coerción para obligar a una
persona a realizar actos sexuales para
beneficio de otra persona.

Criminalidad Forzada
Una forma de trata laboral. Ocurre
cuando una persona es obligada a
cometer actividades ilegales para
beneficio de otra persona.

Ocurre cuando alguien usa fuerza,
fraude o coerción para obligar a una
persona a trabajar o prestar servicios.

Trata Laboral



Uso de fuerza, fraude o coerción

Deudas utilizadas para controlar

Amenazas con la policía o inmigración

Retención de documentos

No puede irse sin ponerse en peligro

La trata de personas es un delito

EXPLOTACIÓN

Salarios no pagados o muy bajos

Condiciones laborales peligrosas

Demasiadas horas o falta de descansos

La persona puede dejar el trabajo

Viola las leyes laborales 

No toda explotación es trata

TRATA DE PERSONAS

¿CUÁL ES LA DIFERENCIA?



Ocurre unOcurre un
DesastreDesastre

Ocurre un
Desastre

Se enfrenta una
emergencia grave 

(ex. huracán,
inundación, incendio

terremoto)

    Se PierdeSe Pierde  
el Apoyoel Apoyo

  Se Pierde 
el Apoyo

Aumentan lasAumentan las
NecesidadesNecesidades

Aumentan las
Necesidades

Tratantes SeTratantes Se
AprovechanAprovechan
Tratantes Se
Aprovechan

Las personas
pueden perder su

vividenda, ingresos,
transporte, y redes

de apoyo

Presentan como
empleadores,
reclutadores,
personas que
ofrecen ayuda

Perder su hogar,
tener deudas o
pocas opciones

puede aumentar el
riesgo.

POR QUÉ LOS DESASTRES 
AUMENTAN EL RIESGO



Formas Comunes de
Engaño y control

CÓMO ENGAÑAN
LOS TRATANTES

Los tratantes pueden presentarse como personas de
confianza. Por ejemplo, pueden hacerse pasar por
empleadores, reclutadores, propietarios o personas que
ofrecen ayuda. Aprovechan las necesidades urgentes de las
personas para engañarlas y controlarlas.

Ofertas de
Vivienda o Ayuda

Ofertas de Trabajo
Falsas o Engañosas

Robo o Control 
de Dinero

Amenazas y Otras
Formas de Control



Después de un desastre, se necesitan más trabajadores
para limpiar y reconstruir. Sin suficiente supervisión y
protección, algunos trabajadores pueden enfrentar
explotación o trata laboral.

Construcción

Jardinería

Limpieza de Escombros

Hoteles y Restaurantes

Trabajo Doméstico Trabajos Temporales

TRABAJOS CON
MAYOR RIESGO
Trabajos Comunes Después 
de un Desastre



77% Sufrió trata o
explotación

32% Enfrentó
trata laboral

25% Pagó cobros
ilegales

Reportaron Amenazas
y salarios no pagados

903 Trabajadores

Experiencias de Trabajadores Después
de un Desastre
Un estudio de 2024 encuestó a 903 trabajadores de
construcción en Houston. Estas personas trabajaron en la
recuperación después del huracán Harvey.

Los investigadores encontraron altos niveles de trata laboral
y explotación. Los resultados muestran que los trabajadores
pueden enfrentar mayores riesgos durante la recuper

LO QUE MUESTRAN
LOS ESTUDIOS



Trabajadores de la India
recibieron promesas de
buenos empleos y residencia
permanente.

Reclutamiento Deudas
Muchos pagaron entre
$10,000 y $25,000 en cobros
de reclutamiento antes de
llegar.

Vivieron en malas
condiciones, sin pago, sin
pasaportes y bajo amenazas
de deportación.

Exploitación
Se convirtió en uno de los
casos de trata laboral más
grandes del país.

Resultado

El huracán Katrina mostró cómo la falta de supervisión
puede aumentar el riesgo de trata laboral.

LECCIONES DEL
HURACÁN KATRINA

Image Sources: Freedom United (left); The Guardian (center); Southern Poverty Law Center (right).



Después de los incendios de 2025, SJI trabajó
con organizaciones comunitarias y funcionarios
públicos. El objetivo fue prevenir la trata laboral
y la explotación durante la recuperación.

INCENDIOS DE
2025 EN L.A
Acción Local 

Enero de 2025
Los incendios de Los Ángeles muestran los
riesgos para trabajadores y comunidades
desplazadas durante la recuperación.

Investigación y Recomendaciones
SJI revisó investigaciones de otras partes del
país. Luego desarrolló recomendaciones para
prevenir la trata y la explotación.

Medidas de la Ciudad y el Condado
La Ciudad y el Condado aprobaron mociones
por unanimidad. Las mociones pidieron incluir la
prevención de la trata en la respuesta y
recuperación ante desastres.

Información Para la Comunidad
Se crearon materiales en varios idiomas, guías
para proveedores de servicios y recursos
educativos para trabajadores.



Capacitar a personal de
emergencia, contratistas y
organizaciones para
reconocer y responder a la
trata.

CapacitaciónInformación Pública
Compartir información en
varios idiomas sobre
derechos laborales y dónde
pedir ayuda.

Coordinación
Las agencias y
organizaciones deben
trabajar juntas y conectar a
las personas con ayuda.

Exigir protección laboral,
supervisión de contratistas y
consecuencias por
incumplimiento.

Contratos Públicos

Nuestro trabajo identificó cuatro formas importantes de
prevenir la trata después de un desastre.

RECOMENDACIONES



Empleadores
Cumplan leyes laborales.
Informen sobre derechos laborales.
Supervisen subcontratistas.
Ofrezcan trabajo seguros.

.

Organizaciones
Capaciten su equipo
Conecten con servicios
Informen en varios idiomas.
Colaboren con grupos.

Comunidad
Reconozca las señales.
Comparta información.
Avise sobre posible explotación.
Apoye a quien necesita ayuda

LO QUE USTED
PUEDE HACER



AYUDA

Sitio Web de SJI
Materiales sobre la trata 
Derechos laborales
Recursos comunitarios
Pagina: www.lls.edu/sunitajain

 INFORMACIÓN APOYO LOCAL

CAST 
 (888) KEY-2-FREEDOM

Bet Tzedek Legal Services
 (323) 939-0506 

RECURSOS

Línea Nacional Contra la Trata 
Teléfono: 1-888-373-7888
Texto: 233733 (BEFREE)
Apoyo confidencial las 24 horas

Información para reportar una situación, pedir
ayuda o conocer sus derechos..



213-252-7442

www.lls.edu/sunitajain

anti-trafficking@lls.edu

Loyola Law School
919 Albany St, Los Angeles, CA 90015

Presentedo Por : Paloma Bustos, MSW
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